
„Jöjjön a tavasz vesszen a tél!...”

Hangos télűzés, Kisze- báb táncoltatás, tavasz várás a Nátuskerti Óvodában

Hamvazószerdán véget ér a farsangi időszak és megkezdődik a húsvét előtti 40 napos böjt, melyhez 

télűző népszokások is kapcsolódnak. A hagyományok szerint Hamvazó szerdán hangos 

mulatsággal űzték el a telet. A babona szerint a Kisze- báb égetése megszabadítja az embereket 

minden bajtól. A téltemető népszokás igen kedvelt volt a falusi népek körében. A lényege, hogy a 

gyermekek Kisze babát és zajkeltő szerszámokat készítettek, mellyel a Fő térre vonultak. Közben 

hangosan zörgették szerszámaikat és télűző rigmusokat kiabáltak.  A vonulás a téren felállított 

máglyánál ért véget, ahol az összegyűlt személyek gondűző cédulákat tűztek fel a bábra, majd 

bedobták a tűzbe. A papírokra azt írták fel, hogy ki mitől szeretne megszabadulni. A máglya 

elhamvadásáig tavaszköszöntő versikéket és dalokat énekeltek.

Az Ibolya csoporttal mi is elkészítettük közösen a Kisze- bábunkat. Ezután a szalmabábbal és kis 

küldöttségünkkel  körbejártuk az óvoda csoportjait és hangos kolompolással, mondókával hívtuk a 

gyerekeket télbúcsúztató programunkra, melyben az egész óvoda részt vett.

„Villőt” - a szalmabábot az óvoda

bejáratánál helyeztük el, hogy

minden nap találkozhassanak vele 

a gyerekek. Arcot nem készítettünk

neki, nehogy túlságosan

megszeressék a gyerekek a rossz

dolgokat képviselő szalmabábot.



A gyerekek is lerajzolták milyen bajtól, betegségtől, félelemtől szeretnének megszabadulni. 

Minden csoportban készítettek a gyerekek rajzokat, amiket a Kisze- báb melletti kosárban helyeztek

el. Sokan rajzolták a sötétséget, betegséget, mentőautót, szellemeket, szörnyeket.

 

A közös télbúcsúztatást a Kisze- bábok megtáncoltatásával kezdtük a csoportban, majd az udvaron, 

Molnár Orsi: Farsangi polka című vidám dalára: (53) ? Farsangi polka - Gyermekdal ? - YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=cMtMKhtRXbE


A vidám táncoltatás után hangos kolompolással, kerepléssel, csengettyűszóval vettük körbe a Kisze-

bábokat, hogy a télűző, betegségűző mondókákkal végleg elkergessük a telet és a betegségeket:

-   Maskarások, bolondok, rázzátok a kolompot! Takarodjon el a tél, örvendezzen aki él !    

-   Kisze, kisze Villő ! Jöjjön rád a himlő! Elűzzük a betegséget, behozzuk az egészséget!

      Kisze, kisze, Villő !

-   Kelj, kelj kikelet, seprűzd ki a hideget,  ereszd be a meleget, dideregtünk eleget.



A tél elbúcsúztatása után egy virágos kapu alatt bújtunk át a tavaszba, miközben a Bújj, bújj 
zöld ág kezdetű dalt énekeltük. Nagyon szépen hangzott az 5 csoport együttes éneke. 

A betonon egy közös tánccal és a Fülemüle zenekar hangulatos dalával: „ Hess, hess, hideg, jöjjön a
meleg...” (53) Farsangi dalok Hess, hess hideg Fülemüle zenekar Farsangi dal télűző dalok 
gyerekeknek, gyerekdalok - YouTube  zártuk közös télűző játékunkat. Hangos sikítással és a „Jöjjön
a tavasz, vesszen a tél!” egyre hangosabb kántálásával köszöntöttük a tavaszt. Olyan jól sikerült a 
télűzés, hogy a végére még a nap is melegen kisütött.

                                                          Összeállította: Némethné Horváth Tímea - óvodapedagógus

https://www.youtube.com/watch?v=I48r4QB7vP4
https://www.youtube.com/watch?v=I48r4QB7vP4

